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 كمية التربية البدنية وعمهم الرياضة
 

 
 جسشاستك التهازن، عارضة الخمفية، اليدين قفزة مهارة  مداعد، جهازالكمسات السفتاحية : 

 ممخص البحث :
ك ن فشدددددددم ودددددددع ن سحدددددددجمنا ن ردددددددع   تن سع دددددددت  ن  دددددددم تعدددددددت وحدددددددجمنا ت   دددددددجا ن  سشج ددددددد 

ح ددددددجو ن ددددددد ت ددددددجخا ودددددددج ت  تتسددددددجملع ججيدددددد    مت ددددددج   ددددددج  ن  ن   ددددددت   ددددددد  س دددددد  ن حدددددد   ت
ن  دددددددم تع  ددددددد  ودددددددع ن سحدددددددجمنا ن س   ددددددد   ن خ ف ددددددد   دددددددا نن وحدددددددجم   فددددددد   ن  دددددددت ع ك، ن  سشج ددددددد  

   ددددجا  تلرددددعل تع سحددددج   ددددد  حددددجو  جم دددد  ن  ددددانون تن  ددددم ت ددددان ن سف ددددج  ن  ج ددددم  دددد ع  
ن س شا دددددد   شح ددددددجو ن ددددددد ن دددددد ا  تع  سددددددم   ددددددت ن ددددددج   ن ددددددد  ككث دددددد     ددددددد ن حدددددد   ن  سشج دددددد 

ت ددددددجخا تتسددددددجملع ججيدددددد    شج ددددددل ودددددد  وددددددد اة ن س ع سدددددد ع  ددددددسع ن ددددددتن  ت ددددددان  ع ن عس  دددددد  
ت سدددددع ن س ددددد  ن  حدددددا  دددددم تردددددس    حدددددجو  دددددج ت ، ن  ع  س ددددد  تيدددددا  ن دددددد ن  دددددتن  ن س  ا ددددد 

م    ددددد  حدددددجو تن دددد ختنوق ت ددددت ن ددددد ا  تع  سددددم  ددددت ا  سدددددج  ددددق ن دددد  ن  دددددج م  ددددم تع دددد  ن سحدددددج
  جم   ن  انون ت ج  ج م تيا  ن د ن  ن  ن رح ح تن س  ا    سحجم .

   دددددد ن خ ف ددددد  ن  دددددت ع  فددددد   وحدددددجم  تع ددددد   دددددم وددددددج ت  حدددددجو تردددددس   البحدددددث: هددددددفا
  ددددددم ن سرددددددس  ن  حددددددجو ن دددددد ختنم تدددددد     ، تعدددددد    شدددددددج  ن فشددددددم ك ج  سشج دددددد  ن  ددددددانون   جم دددددد 
ن  حددددددا   ددددددد    شدددددد  ، إذ تزددددددسعتن زددددددج    ن    ل  دددددد  ن س سا دددددد   دددددد ع ن سحددددددجم  تع دددددد   دددددد   

    ددددد  22تن  دددددج ه  دددددت        دددددجا ن ستم ددددد  ن  خررددددد      ج ددددد  ن سا  ددددد / وحج  ددددد  تن ددددد 
ن عذدددددانخ     سث دددددا ن     ددددد  ن  ددددد       نودددددج   شددددد  ن  حدددددا    ل ددددد      دددددجا 6تتددددد  نج  دددددجم 
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( 8ت ان ددددددد    تددددددد  ت دددددددد سحع ن دددددددد و سدددددددا   ع  دددددددج    تت  ل  ددددددد  (    ددددددد 66    فددددددد  ودددددددع  
 .   جا   ا و سا  

  تذدددددع  ، ت  تم  ج دددددا  دددددم تدددددد ل   س  ددددد  ن ددددد ع      حدددددجوتتايدددددا ن  دددددج ثان إ دددددد  ن 
، تلايددددددم ن  ددددددج ثان إ ددددددد ن  فعددددددج ا ن شفددددددد   ن   ددددددت تن خددددددا ن  ج  دددددد   دددددد ا  ددددددا  وددددددع ن ددددددان  

 .ن خ ف   م تع   وحجم   ف   ن  ت ع ن  عسجل ن  حجو ن سرش  
Research Summary  :  

Technical gymnastic skills and movements are among the 

difficult and complex skills that need special aids and exercises to 

improve the good performance on all gymnastic devices, as the 

background hands jump skill is considered a complex and difficult 

to learn on a balance beam device which is the primary key for 

learning many movements on devices Various gymnastics, we 

need a good educational method in addition to special methods 

and exercises that are appropriate for the level of learners within 

the goals and laws of the educational process and up to the desired 

goals, the importance of research lies in designing a device that 

helped and used it according to a specific educational method 

Because of its positive impact in learning the skill on a casual 

balance and thus down to the right performance and the required 

skill. 

Research Objectives: Designing an assistive device in 

learning the leap of hands hands background on the balance beam 

in the technical gymnastics for women, you know the effect of 

using the designed device in the speed of learning the skill 

between the experimental group and the control, as the research 

sample included the players of the specialized school for talent 

care / Wasit Governorate, who are 22 players 6 players were 

randomly selected to represent the exploratory experiment. The 

research sample consisted of (16) players, who were divided into 

two control and experimental groups, and by (8) players for each 

group. 

The researchers found that the device has an active role in 

speeding up the learning process, and the student does not feel any 

kind of emotional emotions anxiety and fear, and the researchers 

recommend the use of the device to learn the skill of jumping 

hands back. 
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 :سقدمةال – 1
 عدددددت نج ردددددجا ن     ددددد  ن  لج ددددد   ودددددع ن ج رجيدددددجا ن  دددددم تع سدددددت ن ح دددددجخت ن ع س ددددد  
ن  ددددددم تددددددد شت ن دددددددحج وددددددع    دددددد  ن ع ددددددام ن جدددددد ة  ج  ذدددددد لح تن فددددددد    ت   لددددددج  ن     دددددد  ن  ت  دددددد  

ن ددددددج    رددددددج    دددددد ن   ددددددد ، ت ددددددتن ن مت ددددددج  ن ان ددددددح ن  ح  ددددددا ن ح  ددددددم تل   ددددددج وددددددع ن ع ددددددامت 
، نت ن سدددددددتم   دددددددم  س  دددددددجا ن  ع ددددددد   تن ددددددد ع     سحدددددددجمنا ن ح   ددددددد  وسدددددددج  ع دددددددق كج دددددددا ن سدددددددتم 

ج ت   حج دددددد  وج دددددد  ن ددددددد ن دددددد ختنم  ددددددا ن ا ددددددجخا ن  ع  س دددددد  ن سدددددددج ت  ن  ددددددم وددددددع  دددددد  حج وددددددد
تعدددددت ، ت ن  لج ددددد   ن س شا ددددد جا تن سحدددددجمنا ن  ن  ن   دددددت   ح  ددددد ن  ج دددددل نت ن   دددددل   دددددد تع ددددد 

ك ن فشدددددددم ودددددددع ن سحدددددددجمنا ن ردددددددع   تن سع دددددددت  ن  دددددددم  ح دددددددجو ن دددددددد وحدددددددجمنا ت   دددددددجا ن  سشج ددددددد 
 ، إذك   دددددت   دددددد  س ددددد  ن حددددد   ن  سشج ددددد ت دددددجخا وددددددج ت  تتسدددددجملع ججيددددد    مت دددددج   دددددج  ن  ن

ن  ددددددم تع  دددددد  وددددددع ن سحددددددجمنا ن س   دددددد  تلرددددددعل تع سحددددددج   ددددددد  ن خ ف دددددد نن وحددددددجم   فدددددد   ن  ددددددت ع 
   ددددددجا  ث دددددد     ددددددد ن حدددددد     جم دددددد  ن  ددددددانون تن  ددددددم ت ددددددان ن سف ددددددج  ن  ج ددددددم  دددددد ع    حددددددجو

ك ن س شا دددد   شح ددددجو ن ددددد ن دددد ا  تع  سددددم   ددددت ن ددددج   ن ددددد ت ددددجخا تتسددددجملع ججيدددد  ن  سشج دددد 
 س ددددددد  تيدددددددا  ن دددددددد   شج دددددددل وددددددد  ودددددددد اة ن س ع سددددددد ع  دددددددسع ن دددددددتن  ت دددددددان  ع ن عس  ددددددد  ن  ع 

تردددددددس    حدددددددجو  دددددددج ت تن ددددددد ختنوق ت دددددددت  ت سدددددددع ن س ددددددد  ن  حدددددددا  دددددددم، ت ن  دددددددتن  ن س  ا ددددددد 
ن دددد ا  تع  سدددددم  ددددت ا  سدددددج  ددددق ن ددددد  ن  دددددج م  ددددم تع ددددد  ن سحددددجم    دددددد  حددددجو  جم ددددد  ن  دددددانون 

 .ن  ن  ن رح ح تن س  ا    سحجم  ت ج  ج م تيا  ن د
وتم ددددددجا وددددددج   ن  سشج دددددد ك ت  وددددددتم م  عددددددت ن دددددد ن  ن س ددددددج  ا ن ذخردددددد   ودددددد   عدددددد 

م ن  لج دددددددد    ذددددددددخ ت ن رددددددددعا جا ن  ددددددددم تان ددددددددق ن  تددددددددم  ددددددددم    دددددددد  ن     دددددددد  ن  ت  دددددددد  ت  ددددددددا 
 ن خ ف ددددد ن  ج  دددددجا  دددددم ودددددج   ن  سشج ددددد ك ن دددددج ن ت دددددا   دددددع   دددددم ن ن  وحدددددجم   فددددد   ن  دددددت ع 

 زدددددددد و   ددددددددع يددددددددعا     نخحددددددددج  ددددددددم   ددددددددد  جم دددددددد  ن  ددددددددانون  ج  سشج دددددددد ك ن فشددددددددم   ج  ددددددددجا 
 ئ عددددددت وددددددع ن سحددددددجمنا ن رددددددع     دددددد حع تم تن  ددددددم تن سددددددتنم  ن  خرردددددد   تن  ت دددددد  ن  لج دددددد   

ن نن ن دددددددد ختنم ن ا ددددددددجخا ن  ع  س دددددددد  ن حت ثدددددددد  وددددددددع ن سس ددددددددع نن تعسددددددددا   ددددددددد تشس دددددددد  ا ن  ددددددددج ث
ن   دددددال  تن ذدددددعام ن ح  دددددم تتا  دددددق ن سددددددجم ن ح  دددددم ن  ج  دددددج ت دددددتن  دددددتتم   دددددا   ا دددددت ن  ل ددددد  

 ئنمتددددددد ،  دددددددتن ت  ا يدددددددعا   ن ن  وحدددددددجم    دددددددت ن  حدددددددا ج  دددددددجا   دددددددن تن  ذدددددددالت تن  دددددددت ج   دددددددتة 
  دددددد  حدددددجو  جم ددددد  ن  دددددانون  ن خ ف ددددد  سحدددددجم   فددددد   ن  دددددت ع تردددددس    حدددددجو وددددددج ت  ن ا ن  دددددج ث

 .  شدج   م ن  سشج  ك ن فشم
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  ددددد  جم ددددد   ن خ ف دددد ترددددس    حددددجو ودددددج ت  ددددم تع دددد  وحددددجم   فدددد   ن  ددددت ع  :البحددددث هددددد و 
وع  دددددد  تدددددد     ن دددددد ختنم ن  حددددددجو ن سرددددددس   ددددددم  دددددد    ، ت   ددددددانون  ج  سشج دددددد ك ن فشددددددم   شدددددددج ن

 .ن    ل    تن زج     ع ن س سا   تع   ن سحجم  
 مشهجية البحث وإجراءاته السيدانية: -2
 بحث:مشهج ال 2-1

 ذت ن س سا   ع ن    ل    تن زج   .ن ن سشحج ن    ل م ا ن  ج ث ن  ختم
 مجتسع البحث والعيشة  2-2

   ددددددددجا ن ستم دددددددد  ن  خرردددددددد      ج دددددددد  ن سا  دددددددد  / ن دددددددد سا و  سدددددددد  ن  حددددددددا   ددددددددد 
تتددددددد  ، (  دددددددش 62 – 8   ددددددد  ت   سدددددددجم   22تن  دددددددج ه  دددددددت     وحج  ددددددد  تن ددددددد   ج  سشج ددددددد ك

   ودددددددع  عدددددددت ن ددددددد  عج    سثدددددددا ن     ددددددد  ن  ددددددد        ددددددد   ست ددددددد    ل    دددددددجا (6 نج  دددددددجم 
 ج   ل دددددددد  تتدددددددد  ت ددددددددد سحع ن ددددددددد و سددددددددا   ع     دددددددد  (66 نذ تدددددددد  نج  ددددددددجم ن     ددددددد  ن  خ ددددددددد ، 

 .    ( 8تن س سا   ن زج          ( 8ن عذانخ   إذ وث   ن س سا   ن    ل     
 الاجهزة والادوات ووسائل جسع السعمهمات: 3 – 2
 وسائل جسع السعمهمات   1 – 3 - 2

ن ج  دددددددددددجم ، ددددددددددد    ن      ،  ددددددددددد  ن ع س ددددددددددد   ن ع   ددددددددددد  تن  ش  ددددددددددد (ن سردددددددددددج م تن س ن 
 .(تن   ج 

 الاجهزة والادوات السدتخدمة في البحث  2 – 3 - 2
،  ددددد ل    دددددج  وعدددددت م    دددددج  ن  دددددال، ن دددددد    سشج ددددد ك، 3 جم ددددد  ن  دددددانون  دددددت   

 ( حجو ورش 
 إجراءات البحث السيدانية: 4 – 2
 الجهاز السرسم: 1 – 4 – 2

ن سددددت   نخ لدددد   7ن  حددددجو   ددددجم   ددددع  دددد ا وددددد   ا    ددددان وددددع  مهاصددددفات الجهدددداز:
 ددددد  وث ددددد  222ن ذددددد ا ت   ج دددددجا وخ  فددددد  نذ    دددددان ودددددع  سدددددا  ع  دددددج    ع  دددددال  دددددا وشحدددددج 

 دددددد   سددددددج تلا ددددددت  سددددددا  ع وث  ددددددجن   ددددددد 682  ددددددد  ج ددددددت    ددددددجم   ددددددع  سددددددا   ددددددف م  ا ددددددق 
س ددددد   ددددد   دددددسك  622 ددددد  ت دددددال  سدددددا  ن  ج دددددت  662 ج دددددت     دددددج  دددددال  دددددا  سدددددا  وشحسدددددج 

ن دددددج وب فددددد   سدددددج   ن دددددفش     ج  ددددد    زدددددب  وب ددددد   سدددددج     ت ددددد   سدددددج  ح ددددداا   دددددد 2ن  سدددددت  
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ن دددددد ان    نخ لدددددد  ورددددددش  وددددددع ن   ددددددج  وب دددددد   سددددددج   ن ددددددفش    ت  ت دددددد   ج  دددددد    زددددددب   ح دددددداا 
 وع ن  ج   ع  ج      تتمنن  ال ن سحام. ث   ن   ان   وع ن تنجا ن  ان    نخ ل  و
 دددددد  685 دددددد  ت جمتفددددددج  58و دددددد  ت  ددددددال 75ن  دددددد ان   نذ ت  دددددده   ددددددج    دددددد   نخدددددد   

  .ن ج2   ت سك 642تتح اا   د  زل  نخ ل    ال 
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 (6  ا  

    ع ترس   ن  حجو
 

 سم 55. 3

 سم 141. 1

 سم 25. 2

 سم 211. 4

 سم 111. 6 سم 161. 5

 سم 151. 7
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 التجربة الاستطلاعية  2 – 4 – 2

ن سب  ددددددددد /  دددددددددم  ج ددددددددد  ن  سشج ددددددددد ك ن     ددددددددد  ن  ددددددددد        ددددددددد   ن   ان ن  دددددددددج ث  دددددددددجم
( ودددددع جدددددجمو 6 دددددت       دددددجات  دددددد    ستم ددددد  ن  خررددددد      ج ددددد  ن سا  ددددد / وحج  ددددد  تن ددددد 

، 2/62/2269ن سان ددددددت  ن م عددددددج  ددددددام   ردددددد نو  ن ثج ثدددددد ن دددددددج   ن     دددددد  ن  خ ددددددد  تذ ددددددك  ددددددم 
،  ردددد   ( ت ددددجن ن حددددت  وددددع ن     دددد    ال دددد ، و ا دددد      ددددجا (6   ددددد   شدددد  و ا دددد  وددددع 

ت دددددددجن ن حدددددددت  ودددددددع ن     ددددددد  وع  ددددددد  ن سعا دددددددجا تن ردددددددعا جا ن  دددددددم  دددددددت ت حددددددد   شدددددددت ن ددددددد ن  
 ن       ن  خ د   حت  ت جتو ج  ز و  ع ن  تن  نلآت دد :

  ج     ن  حجو ن سدج ت  م ن ن  ن سحجم  . .6
 نك ذج    ج  ن  ا  تن زع   م ن  حجو . .2
 دددددددانل ن سخ  فددددددد   ح دددددددا تدددددددد      دددددددا ن ددددددد ن  ت دددددددج ت ن  حدددددددجو ودددددددع   دددددددا ن  .3

 ن ع ش  ن ن  ن ح    .
 ن ا ا    د وتة  فج   ن  تنا تن  ح   ن سد عس    م ن  حا. .4
 ن ج  جمنا ن سد ختو  تتشف ت ج. لإ  ن  زا تع   ن   ل   ن  .5
 ن   دددددددددلن ج  دددددددددجمنا تودددددددددتة نو ج  ددددددددد   لإ ددددددددد ن تعددددددددد   ن ا ددددددددد  ن سدددددددددد ب    .6

   نخحج.
   د تن  جتق. ن سدج ت تتملل   لت ن عسا .7

 (1) جدول
 يبين تكافؤ السجسهعتين

 الستغيرات
وحدة 
 القياس

حجم  الزابطة التجريبية
 العيشة

T 
 السحدهبة

ندبة 
 الخطأ

 الدلالة
 ع س ع س

قفزة 
 اليدين

غير  0,276 1.05 16 0,87 3.15 0,95 4.86 درجة
 معشهي 

 :الاختبار القبمي  3 – 4 – 2
تذ دددددددك  دددددددم  ج ددددددد    شددددددد  ن  حدددددددا    ددددددد ن  ن ج  دددددددجمنا ن     ددددددد   ددددددد   ن   ان ن  دددددددج ث دددددددجم 

 ن  سشج ددددد ك ن سب  ددددد /   ستم ددددد  ن  خررددددد      ج ددددد  ن سا  ددددد / وحج  ددددد  تن ددددد  تذ دددددك  دددددم  دددددام
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ت ددددددت مت دددددم تث  دددددد  ن س ب ددددد نا  س عحدددددج وددددددع   دددددا ن س ددددددجن  63/62/2269  عن سدددددان   ن  دددددت
نت وذددددددج ح   حددددددج  شددددددت ن دددددد ن   تن  وددددددجن تن   ل دددددد  وددددددع ن ددددددا تا  ددددددت تتح ردددددد  ن  دددددد ت   فدددددددحج

 ن ج  جمنا ن  عت  .
 :السشهج التعميسي 4 – 4 – 2

( ت ددددددددددددتنا تع  س ددددددددددد  ت ان ددددددددددد  ت ددددددددددددتت ع 66تزدددددددددددسع ن سدددددددددددشحج ن  ع  سدددددددددددم  
تع  س  ددددد ع ن دددددد ا  جو   ددددداوم  ن  شدددددد ع تن خسدددددد  ( ودددددع  ددددددا ن ددددد ا  تن دددددد س  ن سددددددشحج 

واو دددددد  ن ددددددد    دددددد      دددددد (  92 ن ان ددددددت  ت ددددددجن ووددددددع ن ا ددددددت  ن  ع  س دددددد  ( ن ددددددج    8 سددددددت   
    ددددددد   62    ددددددد  و ددددددددس  ن دددددددد  65    ددددددد  تن  دددددددد  ن  خ ددددددددم  65ن ددددددددجم  ن  دددددددد  ن  حزددددددد  ا 

    ددددد ( ت عدددددت ن  حدددددج  62    ددددد  ن  ددددد   ن      دددددم توودددددع ن  دددددد  ن خ دددددجوم  55ن  ددددد   ن  ع  سدددددم ت
 وددددددع ن  ددددددد  ن  خ دددددددم  ن  دددددد   ن  ع  سددددددم( ت ددددددا  دددددد   ت ش ددددددك ن سحددددددجمنا   س ع سدددددد ع  دددددد  ن  ددددددج 

، إذ  ددددم ن  دددد   ن      ددددم وددددع  ددددتن ن  ددددد  ن تن  بت دددد  ن  ن عدددد  سعددددت  وددددع   ددددا ن  ددددج ثا ن  سددددجملع ن
 .65/62/2269ت بج    64/62/2269 ت  ن سشحج  ام 

 الاختبار البعدي 5 – 4 – 2
 عددددددتا   ددددددد ن ج  ددددددجم ن ن ا ن  ددددددج ث ة عددددددت ن  حددددددج  ن ا ددددددتنا ن  ع  س دددددد  ن دددددد   

(  ددددددم  ج دددددد  67/62/2269 ن ددددددد   ن سان ددددددت  ددددددام ن دددددد ن    شدددددد  ن  حددددددا تذ ددددددك نا 
 . م ن ستم   ن  خرر      ج   ن سا   / وحج    تن  ن  سشج  ك 

 الهسائل الاحرائية  5 – 2
  سعج    ن   ج جا   رجخ جو. SPSSن  ختم ن  ج ثان ن ح     ن  رجخ   

 :عرض وتحميل الشتائج ومشاقذتها -3
عددددددرض نتددددددائج الاوسدددددداف الحدددددددا ية والانحرافددددددات السعياريددددددة والخطددددددأ  1 – 3

لمسجسدددددددهعتين التجريبيدددددددة  ( السحددددددددهبة ونددددددددبة الخطدددددددأtالسعيددددددداري وقيسدددددددة )
 :وتحميمها والزابطة

 (2جدول )
 يبين الهصف الاحرائي لمعيشة التجريبية والزابطة

ندبة قيسة ت الخطأ  الهصف الاحرائي السجسهعة
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 الخطأ السحدهبة السعياري  ع س
 0.231 0.454 5.3 ضابطة 0.002 4.86 0.437 1.072 8.65 تجريبية

 
 ( 1الذكل ) 

 يبين الهصف الاحرائي لمعيشة التجريبية والزابطة
 

( tعدددددرض نتدددددائج الاوسددددداف الحددددددا ية والانحرافدددددات السعياريدددددة وقيسدددددة ) 2 – 3
 وتحميمها:للاختبارين القبمي والبعدي لمسجسهعة الزابطة السحدهبة 

 (3جدول )
 ين الهسط الحدا ي والانحرا  السعياري للاختبار القبمي والبعدي وقيسة )ت( 

 السحدهمة لمسجسهعة الزابطة 

 السجسهعة
 الاختبار البعدي الاختبار القبمي

ت  حجم لعيشة
 السحدهبة

ندبة 
 ع س ع س الخطأ

 0.002 5.35 8 0.454 5.3 0.79 2.85 الزابطة
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 الانحراف المعياري الوسط الحسابي

 التجريبية

 الضابطة
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 ( 2 الذكل )
 ين الهسط الحدا ي والانحرا  السعياري للاختبار القبمي والبعدي لمسجسهعة 

 الزابطة
( tعدددددرض نتدددددائج الاوسددددداف الحددددددا ية والانحرافدددددات السعياريدددددة وقيسدددددة ) 3 – 3

 للاختبارين القبمي والبعدي لمسجسهعة التجريبية وتحميمها:السحدهبة 
 (4جدول )

السعيارية لمقياس القبمي والبعدي وقيسة )ت(  ين الاوساف الحدا ية والانحرافات 
 .وندبة الخطأ لمسجسهعة التجريبية السحدهمة

 السجسهعة
 الاختبار البعدي الاختبار القبمي

ت  حجم لعيشة
 السحدهبة

ندبة 
 ع س ع س الخطأ

 0.000 10.87 8 1.072 8.65 0.85 4.7 التجريبية
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 ( 3الذكل ) 
 ين الهسط الحدا ي والانحرا  السعياري للاختبار القبمي والبعدي لمسجسهعة 

  التجريبية
 مشاقذة الشتائج: 4 – 3

( ت شددددددددت 4,86ن ددددددددد   سدددددددد   ا( ن سحددددددددداو    بدددددددد   ( 6 تلذدددددددد   ن  ددددددددتتل 
و جم  حدددددج  شدددددد   ن خ ددددد  ن حددددد ا  شج دددددك  ددددد ت      ددددد  وعشالددددد  ت ردددددج ح ن س سا ددددد  

ن ددددددد نن تفددددددا  ن س سا دددددد  ن    ل  دددددد   عددددددا  ن ددددددد  ان عدددددد تن ن  ددددددج ث ن    ل  دددددد  ت   ددددددق 
ن عددددج  ن   ددددت وسددددج  ددددجن ت ، وسددددج ن ة ن ددددد تحددددد ع ن نخحدددد ن دددد عسجل ن  حددددجو ن سرددددش  

 حددددددددددتن ن  حددددددددددجو ن  دددددددددد  ن ان ددددددددددح   ددددددددددد وددددددددددد اة ن  ن  ت ددددددددددتن وددددددددددج نكددددددددددت    ددددددددددق 
" شج ددددددددك ن  ث دددددددد  وددددددددع ن ش ددددددددج  ن حجودددددددد  ن  ددددددددم ت دددددددد و  ( إذ  ن23: 6998 ن  تذددددددددم:

ن س ددددد  ن ا دددددجخا ن  ع  س ددددد   دددددم  س  دددددجا ن ددددد ع   تن ددددد ع    دددددم ن     ددددد  ن  لج ددددد   ودددددع 
  دددددا ت   دددددا ن  حدددددت تنج ردددددجم ن ا ددددد " ن دددددجم  ن حسدددددج  تتث  ددددد  ن سع اودددددجا  زددددد  

  ع تعت ا ن د اك ن ح  م تت الع نت ج جا    س .
 دددددددددم تن  عدددددددددتا   س سا ددددددددد  ن    ل  ددددددددد  ت سع  ددددددددد  ن فددددددددد    ددددددددد ع ن ج  دددددددددجم ن   

( ن ت دددددددج  ن حددددددددج    ت  سددددددد   ا( ن سحدددددددداو  تن  دددددددم   بددددددد  4 ا دددددددح ن  دددددددتتل  
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 ( ت ددددددددتن  عشددددددددم  شج ددددددددك  دددددددد ت  وعشالدددددددد   رددددددددج ح2,22( ت شددددددددد   ج دددددددد   62,95 
ن ن دددددد  تم ن  حددددجو ن سدددددج ت  دددددم تع دددد  تت دددددال  ا ن ج  ددددجم ن  عددددتا ت  ددددد تن ن  ددددج ث

ت ددددتن وددددج نكددددت  ،ن ددددح ودددع جدددد ل ت ددددال  ن خ ددد ن ذدددد ا ت وحدددجم   فدددد   ن  ددددت ع ن وجو ددد   
"  دددددددحت ن عرددددددد  ن حدددددددت ا    دددددددق    دددددددجم  ننذ  (74: 2265   دددددددت ن حدددددددد ع:   دددددددق 

 ا  ددددد   دددددم  س  ددددد  ن ددددد ع   تن  ع ددددد   ودددددع جددددد ل تح رددددد    رددددد  تع  س ددددد  ت دددددت  ن  سدددددجم 
ن س ع سدددددددد ع تتحددددددددجكم و ن ددددددددح  ن سخ  فدددددددد  ت ددددددددثح    ددددددددد ن  انيددددددددا تن ع ددددددددج  ت ددددددددا 

 (92: 2265: ج دددددددا  زددددددد   دددددددع ذ دددددددك ت  دددددددت "،  ن سذددددددد  ا تتح  دددددددت ن  دددددددتن
نن ن  حدددددددد   ن سرددددددددشع     دددددددد  نوددددددددع ن  ن    ددددددددا  سددددددددجم  تل دددددددد م ن  سددددددددجملع ت  

تح  تن ددددددت ج ح   ف دددددد   ددددددج   ت توددددددع  دددددد  ن حددددددت  وددددددع ن يددددددج   وسددددددج ن ة ن ددددددد ن ددددددجم 
وع ددددد  وتن دددددج ن  ن   ن ن  لدددددج   ت  ددددد   دددددم  ، ت  حددددد ا ن ش دددددجخج"تمل ددددد ح   دددددم ن ددددد ع  

، ت دددددد ع إن   دددددد   ددددددم ونتلدددددد    ددددددد  جم دددددد  ن  ددددددانون  ن  ددددددت ع ن خ ف دددددد  فدددددد   ن سحددددددجما   
وسددددددج  ن ددددددتمن  ع ددددددم  دددددد ع   ددددددق   ددددددل إن ت ددددددان  شج ددددددك ولددددددج    ددددددم ونتلدددددد   ن ددددددتمن  ع

  دددددددد ت تلدددددددت ن   دددددددل  ددددددددج ت   دددددددد تا  دددددددت وددددددددج       ددددددد  ن  دددددددم تددددددددج ت  دددددددتتم ج 
، ت  حدددددد ا ن ش ددددددجخج  ن  شج ددددددك   دددددد   ددددددم ونتلدددددد  ن   دددددد  إذ  ن وددددددع  سدددددددج    سا  دددددد 

ن  ددددددم  ن  ددددددتما  ن ت ددددددان  شج ددددددك ولددددددج    ددددددم ونتلدددددد  ن   دددددد  ودددددد  وددددددد اة ن زدددددد ت 
ن عسددددددا ا  تدددددددج ت   ددددددد ولددددددج   ذمن  ن  ددددددا  وسددددددج  ع ددددددم    ددددددل ولددددددج    ددددددم ن ددددددت  

، ت ددددددتن وددددددج    ددددددت   جم دددددد  ن  ددددددانون   ددددددد  ن  فدددددد   ن خ ف دددددد ن سحدددددد   ددددددم   ن  وحددددددجم  
( " شدددددددت   ن     ددددددد  ن شحددددددداا تن  ددددددد ك تن  دددددددم ت دددددددان ودددددددج 678: 2262:   فزددددددد م

 دددددد ن   تن ددددددج ن ددددددت     س دددددد   ددددددم  ن  حددددددجوتو   دددددد  تدددددد ك  ن  حددددددجوو   دددددد  ودددددددك   دددددد ع
ن ح ددددددد    ددددددددد يدددددددح  ن  ن   ت ج دددددددد      سدددددددج  ددددددددا وودددددددع ن ددددددددت   ون    س ددددددد  ن  ددددددددا  
ت ج  دددددج م  ع دددددم ذ دددددك نمتفدددددج   سدددددا ا وسدددددج    دددددا ودددددع  ددددد م ن ددددداون ن دددددتا  رددددد ح 

 ج  دددددج مك دددددا  وع  ددددد  إ شدددددج  ن  ن ،    سدددددج ون  وودددددع ن دددددت      دددددا ودددددع  ددددد    ن  ن  ت 
: 2262:ودددددد     ددددددت ن  دددددد ل  ان تل فددددددت ن  ددددددج ث،  دددددد      ددددددد    عدددددد  ن  ن  ن سحددددددجم "

( " إذ  ن وددددددددددع ن عانوددددددددددا ن سحسدددددددددد  ن  ددددددددددم ت عددددددددددل  تمنو   ج دددددددددد جو  ددددددددددم ودددددددددددجم 625
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ن س ددددددتت  ت ددددددم تح  ددددددت ن حددددددت  وددددددع ن  ن   ددددددان   ج دددددد  ن حددددددت  ن حرددددددال   ددددددد 
ودددددع جددددد ل ، "وددددددج       ددددد     ددددد    ت نمتفدددددج   سدددددا ا  ت تح  دددددت ن سددددددجم ن س  دددددا 

 ع   ددددد ن  ددددم تا  ددددق   ددددق  تم وحدددد  جو ن سدددددج ت حددددن ن دددد  ت دددد ع  ن تل ن  ددددجخج ن  ددددت
 ن سحدددددددددجمنا ن س   ددددددددد  ن خجيددددددددد    لج ددددددددد  ن  سشج ددددددددد ك ت سخ  ددددددددد    ان حدددددددددجلإت دددددددددجن 

وددددع  ددددد  إ ددددد  دددد  حجدددد  وددددع   دددددجم ن ح  دددد  تن ددددتا  ددددتتم   ايدددفحج ت دددد         ددددجل 
 دددددد ل ن فدددددد ت  إ ددددددد  ان ن  ددددددج ث دددددددج ت   ددددددد   ن  ن سحددددددجم   ذدددددد ا  ددددددد  ، تلعدددددد ت 

ن  حددددددجو ن سدددددددج ت ن ددددددتا  ددددددج ت   ددددددد تب  دددددد  وتن ددددددج ن شحدددددداا تن ددددددت    ددددددتة   شدددددد  
ردددددج ح ن ج  دددددجم ن  عدددددتا ن دددددتا ت ددددد  نمتفدددددج   سدددددا ا إذ    دددددد    دددددل  ن  حدددددا ت 

وددددددد     دددددددت  ان ودددددددتة    دددددددم تن ددددددد  وسدددددددج  دددددددحا ودددددددع   ن  ن سحدددددددجم ، تل فدددددددت ن  دددددددج ث
ن دددددددج ن  ا ددددددد  ن شج زددددددد    دددددددم إن ( "إذ   دددددددجم  إ دددددددد  ن "ودددددددع و  626: 6977ن سدددددددشع :

تدددددا    س ددددد     ددددد  إ دددددج     س  ددددد    دددددا ن  دددددد   ح ددددد  ن دددددت    سدددددج  دددددا    ن شدددددج   
ودددددددع م   عدددددددا وخددددددد تن  دددددددم ن  ن   ددددددددج ت   دددددددد إكددددددددج  ن  دددددددد   ددددددد     سا  ددددددد  
ت ددددددتن وددددددع   دددددد  وددددددج  ددددددا   ونتلدددددد  نمت ددددددج    زددددددا، تنن وددددددع و ددددددج ئ ت  دددددد   ددددددج ان 

 ددددددددد   ودددددددددج"،  سدددددددددج  ن ن ا ددددددددد    ددددددددداتع ن ثج دددددددددا  دددددددددا ن  ددددددددداة ن سزدددددددددج   ن سخ ت ددددددددد   ف
ن عسدددددددا ا    دددددددت   ددددددددج ت  ح ددددددد  ن مت دددددددج    دددددددد  ردددددددال ن   دددددددل   دددددددد ونتلددددددد  
ن   ددددد  توسدددددج  ا دددددت ولدددددج    دددددم ذمن  ن  دددددا  ن دددددتا  ددددددج ت  دددددتتم    دددددد    دددددج  وددددددج   

إذ  ن  حددددددددجو ن  سا  دددددددد   ك دددددددد    شددددددددج   ح دددددددد  ن ددددددددت     ن  وحددددددددجمنا ن  دددددددد ك   ددددددددد 
ج  حدددددددج ولدددددددج    دددددددم وددددددددج   ن ا دددددددل ن  لدددددددج    دددددددم ونتلددددددد  ن   ددددددد    م ددددددد  تن دددددددت    "
، (687: 6999  ددددددد ع:  دددددد (  ذدددددد    ددددددتم  ددددددتت  تشددددددج ت    دددددد   ج ددددددد   "66 

   ددددددد  ن دددددددتمن  ع  ددددددد ع ن ج  دددددددجملع ن    دددددددم تن  عدددددددتا ت سرددددددد ح  ن ج  دددددددجم كسدددددددج  ن 
   دددددددد  ن ددددددددتمن  ع  شدددددددددت ن  ن  إن  دددددددد ل ذ ددددددددك إ دددددددددد  ان  ت ن  دددددددددج ثلعددددددددن  عددددددددتا، ت 

ن سشج دددددل    دددددد ، إذ إن " و  حددددد     س  حدددددج  دددددم   دددددج  ن ح  ددددد  ت   دددددج  ن متفدددددج 
-20ن دددددتمن  ع ن ردددددح ح  تددددددج ت   دددددد م ددددد  و  ددددد    دددددا ن  دددددد   شدددددت ن  فددددد   ددددد ع  

دددددددددددج ت ن   ددددددددددل   ددددددددددد   ن   وسددددددددددج  (52: 2226  ددددددددددجما:%( وددددددددددع ن  فدددددددددد   ".25
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 لددددددت وددددددع ن  ج دددددد   عددددددت ن  دددددد ك  ن   ش ددددددك  ذدددددد ا   زددددددا  سددددددج  ن و  حدددددد  ن ددددددتمن  ع 
 دددددد م ددددد  ودددددد اة   ن  ن   دددددل  حدددددت     دددددل وسدددددج  ددددد  ا إ تن ددددد ج  ن ددددد نتا  ن ح   ددددد 

 .ن  ف  
 الخاتسة: – 4

   حدددددددددجو وددددددددع جددددددددد ل ن ش ددددددددجخج ن  دددددددددم  حدددددددد ا تايدددددددددا ن  ددددددددج ثان إ دددددددددد  ن 
ت دددددددال   س  ددددددد  ن  لدددددددج   ت ج   ددددددد  ن    دددددددجا   دددددددد فج دددددددا  دددددددم ن سدددددددد ختم ن دددددددتتم ن 

ن دددد ع  ،  زدددد و  ددددع  دددددتم  ددددعام ن  ج  دددد   دددد ا  دددددا  وددددع ن ددددان  ن  فعددددج ا ن شفدددددد   
تن  ددددددد     دددددددم   شدددددددج  ن ن  ن سحدددددددجم ، تولدددددددج   مل ددددددد  ن    دددددددجا  دددددددم تن   دددددددت تن خدددددددا  

  تم سدددددل  دددددا ودددددع  حدددددت ن ت ددددد نم ن  ن  تن دددددت ج ح    ددددد ع    ردددددام   دددددح   تودددددد س  ، ت 
ن سحددددددددجم  تن سحددددددددجمنا ن جدددددددد ة،  ن  نن شددددددددج   ددددددددم     ددددددددجاوددددددددع جدددددددد ل ودددددددددج ت  ن 

دددددددج ت ن  حددددددجو   ددددددد تددددددا    ت ددددددجخا نوددددددجن  ج  دددددد     ج  ددددددجا تلايددددددم ن  ددددددج ثان  س
ن  دددددم ا جل ن  حدددددجو ن سردددددش  ودددددع   دددددا ن  دددددج ثن ددددد عسن شدددددج  ن  ن ،  زددددد و  دددددع   دددددم

 .  د ن ح   نج ة  ن خ ف  تع   وحجم   ف   ن  ت ع 
 

 السرادر
    ت    ددددددددجا ن   او  ج  ددددددددك  ددددددددم ن  ددددددددتملل ن  لج ددددددددم    فزدددددددد م يدددددددد لح   ددددددددت ن  دددددددد ل

 .( 2262تن ،  نم ن   ل تن ا جخت، :   ب2،  تن  ن  ن ح  م
 ن   او  ج  دددددددددك ن ح ددددددددداا    دددددددددت ن  ددددددددد ل  تت  دددددددددم   دددددددددانن     دددددددددجتم يددددددددد لح  ،  فزددددددددد م

 .(2262:    بتن ،      ن بت       ج   تن شذ  تن  اول ، 2ن  لج م ،  
  دددددتة  دددددحج    تدددددد     ن ددددد ختنم تس لشدددددجا ن  دددددا  ن خجيدددددد    دددددد ت دددددت  عدددددد   ، دددددجما 

و ددددددد  ن س ب دددددد نا ن   ا  شسجت   ددددددد   دددددددم ت دددددددال  ن  ن  ن فشددددددم  سحدددددددجم    فددددددد   ن  دددددددت ع ن وج
ن س  ا دددددددد    فدددددددد   جو دددددددد   ددددددددال ن سحددددددددام ن  ددددددددا م    ددددددددد وشردددددددد  ن  فدددددددد  ن حددددددددت ا( : 

 (2226    ت      امن ،  جوع   بتن ،      ن       ن  لج       شجا،
 نم ن ف ددددددد  ن ع  دددددددم    سدددددددجن،: 6 ،  عج  دددددددجا ن ا دددددددل تن  فددددددد     ج ددددددد   ددددددددع ، دددددددد ع 

 .(6999    ج   تن شذ ،
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 و  عدددددد  6ع دددددد   ت ددددددال  ن سان دددددد  ن  ع  س دددددد ،   ددددددت ن ع لدددددد    ت شا ا  ددددددج ن   ،ن  تذددددددم :
 .6998ن ف  ، ن  ال ، 

 ت    ددددددجا   حددددددج   –ن  ع دددددد   ن س شددددددجل  ودددددد  ن ددددددتوج  ت ددددددجم يدددددد      ،  ددددددت ن حددددددد ع
،  جوعددددددد   ددددددد    ،    ددددددد  ن     ددددددد  ن  ت  ددددددد  ت  دددددددام ن  لج ددددددد ،  نم ن دددددددتوج   دددددددم ن ث  ددددددد 

 2265،  6   تا ،   –ن   ل ن ع س   
 تردددددس   ن حددددد   وددددددج ت  ت دددددت ن ددددد ا  ن ددددد ع   ودددددع ن دددددا ن دددددد س ع   شدددددج      ، ج دددددا

تت     دددددددج  دددددددم تع ددددددد  تم ددددددد  وحدددددددجم   فددددددد   ن  دددددددت ع ن وجو ددددددد  وددددددد     ددددددد   انخ ددددددد  و دددددددام  
: م ددددددج   وج ددددددد   ،  جوعدددددد    ددددددج د/    دددددد  ن     دددددد  ن  ت  دددددد   ج  سشج ددددد ك ن فشددددددم     ددددددجل

 .2265ت  ام ن  لج  ، 


